Zvladani priorit a ukolu
Jak usporadat sviij cas a zaridit, Ze je udélano

KdyZ se na Vds vali jeden ukol za druhym, kdyZ nevite kam dFiv, je kazdad rada
drahd. Oviem jen Vly mdte svou situaci ve svych rukou. Casu vic nebude.
Vyzkousejte nékolik praktickych postupd, které vyuZivaji vysoce efektivni lidé,
aby zvladli vse, co chtéji. V prdci sice nebudete nikdy mit uplné ,,hotovo”, ale
s prehledem a v klidu ,,udélano”.

=  Zlodéji €asu a jak s nimi nalozit

= Eisenhowerdv princip uréovani priorit
=  Occamova bfitva

=  Pravidlo 2 minut

= Zdvofilé odmitnuti

= Zapojeni €lenti tymu do plnéni kol

=  Delegovani - co, kdy, proc a jak delegovat

=  Brouseni pily podle Coveyho

= Konkrétni pfiklady z praxe ucastnikd a jejich rozbor

Trénink je sestaven tak, aby se v ném stridaly prvky vykladu, skupinové a individudlini prdce, skupinové diskuze
a ndcviku situaci z praxe ucastnikd.

ALTERNATIVA: ROZLOZENI TRENINKU NA DVE CASTI NEBO NA DVA DNY
Nemuzete uvolnit vSechny pracovniky na skoleni na cely pracovni den? Domluvime se a trénink rozloZzime podle
vasich ¢asovych moznosti.

Tésim se na nase setkani.
Dusan Jilek

Svou profesni kariéru rozvijel v oblasti fizeni obchodu, vedl obchodni tymy a fidil obchod

v oblasti retailu v zahranic¢nich bankach. V letech 2005 — 2014 byl spolumajitelem

a manaZerem spolec¢nosti Everesta. Jako lektor, kouc a konzultant pracoval na desitkach
projektl pro firmy ze vSech oblasti prdmyslu, dopravy i sluZzeb. Diky své jazykové vybavé byl
garantem cizojazy¢nych programu a spolupracoval se zahrani¢énimi managementy klient(.
Nyni se vénuje samostatnému podnikani jako nezavisly lektor, konzultant a kouc.

V oblasti poradenstvi se pan Jilek zaméfuje na oblasti zavadéni a zefektiviiovani procesti,

efektivni vnitrofiremni komunikaci a zvySeni zisku firem a organizaci.

KONTAKT: tel.: 775 201 325, info@dusanijilek.cz, www.dusanjilek.cz
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